
РАЗВИВАЕМ НАСМОТРЕННОСТЬ 

Задумываемся ли мы, из чего складывается багаж

профессиональных умений и навыков? Личный

опыт, профсообщества в соцсетях, специальная

литература, тщательная подготовка, поиск новых

форм. И, конечно, опыт коллег, который

вдохновляет, восхищает, порой озадачивает, но

всегда меняет нас.

Насмотренность – это не только история про

визуальную сноровку. Но и желание подмечать

детали, раскладывать на составные части,

спрашивать себя «как это сделано?», «что я могу

взять?». Насмотренность обогащает и ведет к

точке «лучше, чем было».

НЕДЕЛЯ ЖИЗНИ-2023 – целая библиотека

вдохновения и идей. Анализируйте, читайте и

смотрите. Уверены, что вы сможете применить в

своем деле классные решения.
МБУ ЦБС Яйского округа, 

Сабантуй

НЕДЕЛЯ 

ЖИЗНИ-2023:

| профессионалам на заметку

текст:

Шалагина Дарья,

менеджер отдела инновационно-методической 

и проектной деятельности



«ТАЙНЫ И ЗАГАДКИ ДАЛЕКОГО 

ПРОШЛОГО»

интеллектуальный динопарк

В программе: пазл с динозаврами, игра 

«Дино-угадайки» и «звезда» фестиваля 

«Динотерра» - Сибирский пситтакозавр.

При помощи иллюстрированных изданий 

ребята самостоятельно узнали о хищных и 

травоядных динозаврах.

«РУКОДЕЛЬНЫЕ ЧУДЕСА»

творческая мастерская

Народная умелица Ольга Владимировна 

Минкина провела мастер-класс по плетению 

этно-браслетов. Мастерица рассказала 

ребятам значение славянских обережных

символов.

Мастер по дереву Геннадий Ермилович

Масалкин поделился с подростками своими 

увлечениями: поделки из дерева, создание 

макетов кораблей, фотография и работа с 

глиной. 

Библиотекари и автор презентовали выставку 

«Песнь глины». После чего Геннадий 

Ермилович дал мастер-класс по лепке из 

пластилина. 

онлайн-викторина «Что такое счастье»: 

https://learningapps.org

видеообзор «Твоё книжное счастье» 
https://ok.ru/profile

АНЖЕРО-СУДЖЕНСКИЙ ГОРОДСКОЙ ОКРУГ

МБУК Анжеро-Судженского городского округа «ЦБС»

БЕЛОВСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ОКРУГ

МБУ «ЦБС Беловского муниципального округа»

«ПТИЦА СЧАСТЬЯ И УДАЧИ»

творческая мастерская

В Снежинской сельской библиотеке-филиале ребята изготовили оберег «Птицу 

счастья». Издавна у русских людей она была хранительницей семейного счастья и 

благополучия. Размещали оберег под потолком в прихожей, чтобы каждый прошел 

под ним. Считается, что птица счастья пропускала в дом только хорошее.

«Тайны и загадки далекого прошлого»

https://learningapps.org/
https://ok.ru/profile/559315616332/statuses/156360880237388


г. БЕЛОВО

МАУ «ЦБС г. Белово»

«ЦВЕТ НАСТРОЕНИЯ – КНИЖНЫЙ» 

летние чтения под открытым небом

Дети уютно расположились на полянке. 

Отвечали на вопросы сказочной викторины, 

листали журналы и слушали рассказы из 

сборника «Волшебные истории». В 

завершении все участники получили в 

подарок книги и сладкие призы. 

«ЭКО-АГЕНТЫ СПАСАЮТ ПЛАНЕТУ»

экологическая квест-игра

Воспитанники детского дома «Надежда» и 

ребята из реабилитационного центра 

«Тёплый дом» узнали, как сортировать 

мусор и почему важно беречь воду и 

электроэнергию. 

Успешно пройдены станции: 

«Экологическая разминка»;

«Экологический светофор» ;

«Экологическая проблема»;

«Мусор Земле не к лицу»;

«Энергосбережение». 

«РЕЛИГИЯ ДОБРА И МИРА»

экскурсия

Сотрудник библиотеки «Новогородская» с ребятами и 

педагогами школьного лагеря «Непоседы» посетили 

Успенско-Никольскую церковь. Библиотекарь поведала 

ребятам о том, как правильно вести себя в храме, 

познакомила с историей создания православной церкви.

В ходе экскурсии директор воскресной школы «Зернышко», 

Николай Валентинович Кустов, рассказал об устройстве 

храма, иконах и главных православных праздниках.

«Цвет настроения – книжный» 

библиотека Чертинская

эколята из «Тёплого дома»

Успенско-Никольский храм



ГУРЬЕВСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ОКРУГ

МБУ «Гурьевская ЦБС»

«ЧТО ТАКОЕ СЧАСТЬЕ?»

арт-терапия

В Центральной модельной библиотеке участникам встречи была 

предложена литература из фонда ЦМБ имени М. А. Небогатова: 

«Кинцуги: японское искусство превращать неудачи в победы» 

Кэндис Кумай;

«Ближе к звездам!» Юлия Гаврилина;

«HYGGE: твое уютное счастье с объятьями, печеньками и пледом» 

Ирина Соковых;

«Lykke: секреты самых счастливых людей» под ред. Лео Борманса; 

«Книга про счастье» Лео Борманс.

Гости делились мыслями на тему «что такое счастье?». А после слушали 

классическую музыку и красками рисовали «свое счастье».

ИЖМОРСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ОКРУГ

МУК «Ижморская ЦБС»

«ТЕАТР ТЕНЕЙ «КЛЯКСА»»

цикл краеведческих авторских сказов

Автор сказов, библиотекарь-краевед 

Т. М. Потеряева, изучила историю 

Ижморского района и решила ее 

рассказать. А театральная труппа при 

помощи света и тени перевела сказы на 

язык режиссерского замысла и нашла 

сценическое решение спектакля. 

По сюжету главная героиня сказов – Ижморушка, исследует 

историю района. Героиня рассказывает о семье переселенцев, 

преодолевает с ними различные препятствия, узнает о 

культурных традициях других национальностей, населяющих 

территорию новой малой родины.

театр теней



КЕМЕРОВСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ОКРУГ

МБУ «ЦБС Кемеровского муниципального округа»

«ЛЕГЕНДЫ И СКАЗКИ СИБИРСКОГО КРАЯ»

в детском отделе п. Ясногорский | этноурок

и

«СОРЕВНУЕМСЯ ТОЛЬКО В СПОРТЕ» 

в библиотеке п. Щегловский | час игры 

События посвящены народной культуре, традициям и играм. Школьники услышали 

народные сказы, посмотрели отрывки из мультфильмов и спектаклей, основой 

которых стали легенды Сибири. А затем проверили ловкость и выносливость в 

народных забавах.

Заметки о мероприятии были опубликованы в муниципальной газете «Заря».

г. КИСЕЛЕВСК

МБУК «ЦБС» 

Киселевского городского округа

«РАЗНОЦВЕТНАЯ ИГРА»

чемпионат по дворовым играм

Специалисты библиотеки-филиала № 1

познакомили детей и подростков

дневного летнего лагеря школы №11 с

дворовыми играми: «Горячая картошка»,

«Рыбаки и рыбки», «Жмурки» и др.

Ребята удивились фактам о «Классиках».

Игра была популярна уже в Средние

века, а ее корни восходят к временам

Римской империи.

Массу эмоций вызвала игра «Клубочек».

Считалкой выбрали «бабку». И пока та

«дремала», запутались так, что «бабке»

стоило большого труда распутать

«клубок» из рук и ног.

«ТВОРИТЬ ДОБРО – ЭТО СЧАСТЬЕ!»

встреча с волонтерами

Специалисты детской библиотеки-филиала 

№ 6 рассказали ребятами из летнего 

дневного лагеря школы № 35 о 

волонтерском движении в стране, мире и 

волонтерском активе «Надежда», созданном 

в детской библиотеке. 

А добровольцы поделились с своими 

успехами на поприще волонтерства. 

«Разноцветная игра»



ЛЕНИНСК-КУЗНЕЦКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ОКРУГ

МБУК «ЦБС Ленинск-Кузнецкого муниципального округа»

«СПОРТ, НАМ НЕЛЬЗЯ ДРУГ БЕЗ ДРУГА»

встреча участников разновозрастного 

отряда «Динамит»

В Шабановской сельской модельной 

библиотеке прошла встреча с ветераном 

труда, бывшим учителем физкультуры 

Пальгуевым Анатолием Никитовичем. 

Члены отряда выступили с докладами о 

спортивной жизни школы и села. 

Анатолий Никитович рассказал, как стал 

учителем физкультуры и о том, как спорт 

помогал ему принимать важные решения.

МАРИИНСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ОКРУГ

МБУК «ЦБС Мариинского муниципального округа»

«#НЕТИХАЯ_ВСТРЕЧА»

день настольных игр 

Подростки с интересом играли в 

«Словодел», «Крокодила», «Alies», 

«Дженгу», «Шараду», «Твистер» и др. 

Мероприятие прошло в рамках 

работы клуба настольных игр 

«74Точка9».

«В ПОИСКАХ СЧАСТЬЯ»

квест-игра

Встреча состоялась в реабилитационном центре 

для детей и подростков. Организаторами 

выступили сотрудники городской библиотеки-

филиала № 1 совместно с юными волонтерами.

В основе игры – сюжет сказки А. Волкова 

«Волшебник Изумрудного города». Ее персонажи –

Элли, Железный дровосек, Страшила, Лев 

получили то, о чем мечтали: храброе сердце, 

мозги, смелость. 

«ЮНЫЙ ПАРИКМАХЕР»

конкурс

В роли «парикмахеров» – юные волонтеры, их 

«клиенты» – девочки из пришкольного лагеря. 

Образцы косичек и причесок искали в книгах, 

представленных на выставке. 

Так в читальном зале библиотеки возникла 

импровизированная детская парикмахерская 

«Веселая расческа». 

встреча с А.Н. Пальгуевым

квест-игра «В поисках счастья»



г. МЕЖДУРЕЧЕНСК

МБУК «Междуреченская Информационная 

Библиотечная Система»

«МЕНТАЛЬНОЕ ЗДОРОВЬЕ»

познавательный час

Дошкольники и дети младшего школьного 

возраста узнали о ментальном здоровье и 

познакомились с ЗОЖ-литературой. После 

чего выполнили самостоятельное творческое 

задание – составили чек-лист заботы о себе. 

Завершился познавательный час тренингом с 

психологом «Сила добрых слов». 

Ребята учились говорить друг другу вслух 

подбадривающие слова. На память о встрече 

каждый гость получил буклет «Как поддержать 

свое ментальное здоровье?».

«ШКОЛЬНЫЙ БУЛЛИНГ»

познавательная беседа

Подростки поделились своими 

историями о буллинге и прошли 

психологическое тестирование. В 

завершение встречи ребята получили 

памятки с информацией:

встреча «Школьный буллинг»

г. НОВОКУЗНЕЦК

МБУ «МИБС г. Новокузнецка»

«ТРОПА ЗДОРОВЬЯ»

тематическое занятие

В Центральной детской библиотеке им. 

Э.Д. Гольцмана участники детской 

творческой студии «Вместе с книгой мы 

растем» отправились в путешествие по 

тропе здоровья. На песочном столе 

ребятам была предложена сказка-

инсценировка «Мы не замарашки», в 

которой девочка Катя не хотела быть 

чистой. Ребята купали ее при помощи 

мыла и мочалки, расческой 

причесывали волосы, зубной щеткой 

чистили ей зубки. 

В результате малыши приобрели 

навыки личной гигиены.

единый телефон доверия для 

детей и подростков;

советы о том, что делать в 

трудной жизненной ситуации.

г. ОСИННИКИ

МБУК «ЦБС» администрации 

Осинниковского городского округа

«ЛЕТО ХОРОШИХ МАНЕР»                                  

конкурсно-игровая программа 

с мультимедийным сопровождением 

Гости приняли участие в играх, ответили на 

вопросы викторины о правилах поведения, 

посмотрели анимированную аудиосказку

«Что такое хорошо и что такое плохо». 

Программа помогла ребятам понять, что и 

во время каникул нужно помнить о 

хороших манерах. 



г. ПРОКОПЬЕВСК

МБУК «ЦБС» г. Прокопьевска

«МАСТЕРА СМЕХА»

литературный час

В День радостного чтения в детской 

библиотеке читатели вспомнили творчество 

писателей-юмористов: Эдуарда Успенского, 

Виктора Драгунского, Николая Носова и др. 

Ребята стали участниками игровых заданий: 

отгадывали кроссворды, литературные 

викторины. 

«ЧТЕНИЕ В РАДОСТЬ»

цветной перфоманс

Сотрудники библиотеки «КУМИР» представили 

вниманию горожан подобранные по цвету 

книги, которые образовали на стеллажах 

аленький цветочек. Стол с традиционным 

буккросингом был дополнен сладким 

угощением. К каждой конфете прикреплен 

ярлычок со слоганом дня «Чтение в радость». 

«ЧАЙ  – НАПИТОК-СОВЕРШЕНСТВО»

игровая программа

Сотрудники детской библиотеки «Родник» 

познакомили ребят с историей 

возникновения чайной традиции в России, 

полезными свойствами чая, рассказали о 

многообразии рецептов. Дети участвовали 

в тематических конкурсах, отвечали на 

вопросы викторины «Pro-чай». 

Бумажный торт «Отвечайка» по 

произведениям детских писателей 

пришелся гостям по вкусу.

ПРОКОПЬЕВСКИЙ 

МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ОКРУГ

МБУ «ЦБС Прокопьевского

муниципального округа» 

«ЦВЕТОЧНАЯ ПАЛИТРА ЛЕТА»  

игровая программа

К Международному Дню цветка на локации 

«Сокровища национальной России» на 

книжной поляне детей встречала Фиалка. 

Ребята разгадывали загадки ведущей, 

прикрепляя свои ответы на цветочные 

часы, соревновались в конкурсе 

«Садовники» и узнавали новое о жизни 

цветов России.

Все участники игры получили в награду 

сладкий приз в виде «цветка».

ПРОМЫШЛЕННОВСКИЙ 

МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ОКРУГ МБУ 

«Промышленновская ЦБС»
«ЦЕЛЕБНОЕ ЛУКОШКО»

экологический час

Специалист Краснинской сельской библиотеки поведал юным читателям о 

лекарственных растениях и пользе, которую они приносят людям и животным. 

Ребята узнали об одной из древнейших наук о лекарственных растениях –

фармакологии. И познакомились с правилами сбора/хранения лекарственных 

трав.

Краснинская сельская библиотека,  игровая-

познавательная программа «В гостях у лета!»



г. ТАЙГА

МБУ «ЦБС Тайгинского городского округа»

«КУПОЛ НЕБЕС ПОЛОН ТАЙН И ЧУДЕС»

теоретическо-практическая лаборатория

Сотрудники детской библиотеки пригласили 

отдыхающих в лагере школы №33 на 

исследовательское заседание. Ребят 

встречали Теоретик и Практик, которые 

предложили гостям отправиться в 

лабораторию по изучению атмосферы 

Земли. 

Затем гости доказывали и демонстрировали 

свои знания: 

измерить и поймать воздух, 

объяснить, почему ластик тонет в воде, а 

резиновая игрушка – нет, 

почему мыльные пузыри цветные 

и с помощью воды и трубочек 

доказать, что воздух можно увидеть. 

«ГОНКИ С ДИНОЗАВРАМИ»

познавательно-развлекательная программа

Библиотекари предложили ребятам 

социально-реабилитационного центра и 

группе детей с ограниченными 

возможностями здоровья присоединиться ко 

второму Международному научно-

популярному фестивалю «Динотерра». 

Гости поучаствовали в мастер-классе «А я –

динозавр». После чего с помощью 

электронной презентации нашли ответы на 

вопросы: 

В честь какого события проводится 

фестиваль «Динотерра»

Как стать его участником? 

Как жили и почему вымерли динозавры? 

Может ли наука когда-либо возродить 

динозавров?

«Гонки с динозаврами»

ТАШТАГОЛЬСКИЙ 

МУНИЦИПАЛЬНЫЙ РАЙОН

МБУК «ЦБС Таштагольского

муниципального района»

«БИБЛИОТЕКА, СПОРТ И КНИГИ»

познавательно-игровая программа

Ребята познакомились с книгами, в 

которых упоминается спорт: 

В. Крапивин «Оруженосец Кашка», 

Г. Остер «Зарядка для хвоста», 

В. Драгунский «Третье место в 

баттерфляй» и др.

В завершении программы участники 

сделали коллаж из газет на тему дня.

Детская библиотека г. Таштагола,

«Библиотека, спорт и книги»



ТИСУЛЬСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ОКРУГ

МБУК «ЦБС Тисульского муниципального округа»

«ПРО ИГРЫ»

викторина

В Тисульской центральной библиотеке 

оживленно прошла  викторина «ПРО игры». 

Вначале знакомство с писателями-классиками, 

которые активно увлекались спортом: А. С. 

Пушкин, Л. Н. Толстой, А. И. Куприн, И. С. 

Тургенев, С. А. Есенин и др. 

Затем подвижные игры советской эпохи: 

«Лапта», «Вышибалы», «Фанты», «Испорченный 

телефон», «Море волнуется раз…», «Резиночки» 

и т.д.

«БУКЕТИКИ СЧАСТЬЯ»

мастер-класс

Читальный зал Тисульской центральной 

библиотеки на несколько часов 

превратился в цветочную оранжерею. 

Участники мастер-класса вместе с 

рукодельницей Г. Н. Богдановой учились 

создавать цветы из разных материалов, а 

после составлять из них композиции.

мастер – класс «Букетики счастья»

викторина «ПРО игры»

ТОПКИНСКИЙ 

МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ОКРУГ

МБУК «ЦБС Топкинского

муниципального округа»
«ДЕНЬ ДРУЖБЫ»

выездная игровая программа 

библиотекарей из Баяновки

Локация: турбаза «Лесная»

Гости летнего «Пряничного 

домика» поучаствовали в 

викторине «Настоящие друзья», 

прошли тест «Хороший ли ты 

друг?» и сделали на 

пластилиновом мастер-классе 

«Подарок другу» − приятный 

сюрприз для близких.

«ИГРУШКА СВОИМИ 

РУКАМИ»

мастер-класс

В течение недели в 

Центральной районной 

библиотеке им. В. М. 

Баянова юные читатели 

под руководством 

библиотекаря делали 

выкройки, шили, 

вышивали и красили 

игрушки собственного 

изобретения.

ЦРБ им. В. М. Баянова. 

Сотрудники в «Пряничном домике» 



ТЯЖИНСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ОКРУГ

МБУК «Тяжинская ЦБС»

«В ПОХОД ЗА РЕЦЕПТОМ СЧАСТЬЯ»

беседа-диалог

В Георгиевской сельской библиотеке читатели 

юношеского возраста поговорили о том, что 

такое счастье, в чем разница между радостью и 

удовольствием, о выборе увлечения. 

Делились своим мнением:

«В чем я вижу свое счастье?», 

«Какое дело может принести мне удачу?», 

«Деньги приносят счастье?». 

И пришли к выводу, что каждый человек должен 

найти себе дело, хобби, которое будет 

доставлять не только пользу, но и удовольствие.

ЮРГИНСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ОКРУГ

МАУК «ЮРГИНСКИЙ БИБЛИОТЕЧНО-МУЗЕЙНЫЙ 

КОМПЛЕКС»

«ОПЕРАТОРСКОЕ 

И МОНТАЖНОЕ 

ИСКУССТВО»

мастер-класс

В Новоромановской модельной библиотеке-филиале №14 

лицеист Кемеровского многопрофильного лицея, любитель 

видеосъемки и монтажа Дмитрий Мезин рассказал об 

истории кино, вкладе русских режиссеров и операторов в 

мировой кинематограф, о различных приемах и правилах 

съемки, программах для обработки и монтажа.

«Мир динозавров»

игровая программа

В Арлюкской библиотеке-

филиале №2 участники 

программы узнали о 

летающих птеродактилях, 

гигантских диплодоках, 

хищных тираннозаврах и 

пситтакозаврах сибирских, 

обнаруженных в Кузбассе в 

2014 году. 

Затем, разделившись на 

команды травоядных и 

хищников, приняли участие 

в конкурсах «Накорми 

динозавра», «Перенеси 

яйцо динозавра», 

«Территория вулканов».

Новоромановская модельная библиотека-филиал №14 

мастер-класс «Операторское и монтажное искусство»

ТЦОБ им. Н.И. Масалова, 

книжная выставка  «Счастье быть читателем»



«Пиратская вечеринка»

празднично-игровая программа

Зырянская библиотека-филиал №6 организовала пиратскую 

костюмированную вечеринку. Участники заготовили шляпы, 

приняли клятву пиратов, спев под караоке «Песню о 

морском дьяволе». После добрались до загадочного 

острова и открыли волшебную книгу «Тайны морского дна». 

С помощью «морского словаря» ребята разгадали ребус и 

нашли заветный сундук с «драгоценными» сладостями.

ЯЙСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ОКРУГ

МБУ «ЦБС Яйского муниципального округа»

Во дворе Центральной библиотеки 

сотрудники Детской модельной библиотеки 

рассказали историю праздника, провели 

татарские игры и национальные состязания: 

«Продаем горшки», «Хлопушки», «Тимербай», 

«Скачки», «Стрелок».  

На фотовыставке «Добро пожаловать на 

Сабантуй!» посетители познакомились с 

обычаями и традициями праздника. В ходе 

мастер-класса гости изготовили 

национальный атрибут татар – тюбетейку.

ЯШКИНСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ОКРУГ

МБУК «ЦБС Яшкинского муниципального округа»

«ДЕНЬ МОРОЖЕНОГО»

игровая программа

В Таловской библиотеке-

филиале №24 прошел 

вкусный праздник в честь 

ледяного лакомства. Дети 

придумали рекламу 

любимого сорта 

мороженого. Затем 

командам было 

предложено изобрести 

оригинальный рецепт 

мороженого и указать его 

состав. 

В результате на свет 

появились новые 

уникальные сорта. 

«ГУЛЯНЬЕ НА ЛЕТНЕЕ 

СОЛНЦЕСТОЯНИЕ»

праздничная программа

Пачинская библиотека-

филиал №20 совместно с 

ДШИ № 7 провели 

праздничную программу 

«Праздник этот старинный, 

красивый». Главные детали 

события – огонь, травы и 

вода. 

Ребята рисовали солнце, 

прыгали через костер, 

водили хороводы, плели 

венки из разнотравья. 

«ПРАЗДНИК – САБАНТУЙ»

цикл мероприятий в рамках 

XIII федерального Сабантуя в Кузбассе

Зырянская библиотека,

«Пиратская вечеринка»

Сабантуй



Всего проведено: 

723 мероприятия.

Количество посещений:  

12 805 человек.
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ГАУК «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

БИБЛИОТЕКА КУЗБАССА 

ДЛЯ ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ»

https://valeriyaefanova.ru/nasmotrennost

